(okoto 1,5 - 2 godz.
do 25 o0s6b)

TO JEST PRAWDZIWY HIT!
Niezwykta atrakcja nie tylko dla mtodziezy. Dorosli tez
Swietnie sie przy niej bawigl W czasie zaje¢ uczestnicy

SAMODZIELNIE wykonujg hiperrealistyczng rane cietg oraz
dowiadujg sie, jak domowym sposobem sporzadzi¢ mase do
charakteryzacji, a takze sztuczng krew.

Krok po kroku ttumacze i prezentuje, jak wykonac
poszczegoblne etapy pracy. W razie potrzeby pomagam,
ale po prostym instruktazu nawet najmtodsi Swietnie
sobie radzg. A efekty sg zniewalajgce!

Wykonane rany wygladaja ultrarealistycznie.

To wielka frajda dla dzieci i mtodziezy, ale w razie watpliwosci
mozna uprzedzi¢ rodzicow mtodszych uczestnikéw,

ze sztuczna krew i rozciecie bedg wygladaty jak prawdziwe.




(okoto 1,5 - 2 godz.
do 40 oso6b)

Na tych zajeciach pobudzamy fantazje dzieci
i mtodziezy. Rozmawiamy o $wiatach fantasy
oraz na bazie autorskiej mapy poznajemy tajniki survivalu
w zaczarowanym lesie, rozmawiamy o tym, co jest

potrzebne do stworzenia wtasnego uniwersum i nie tylko.

W dalszym etapie dzielimy sie na mniejsze grupy i ucze-
stnicy SAMODZIELNIE TWORZA na duzych brystolach
wymyslone przez siebie Swiaty. Nie ograniczajg ich prak-
tycznie zadne zasady, a moim zadaniem jest dodatkowo
pobudzac¢ ich wyobraznie do wychodzenia poza schema-
ty tego, co znaja.

Zabawa sprzyja nie tylko puszczeniu wodzy fantazji

i pokazaniu, ze w fantastyce mozemy stworzy¢ wszystko,
ale tez integracji i wspotpracy. Dodatkowo uczy
samodzielnego rozwigzywania problemow.

(np. gdy uczestnicy zawierajg sojusze albo opracowujg

plan rozwoju swojej czesci mapy)
Zazwyczaj pracuje na materiatach
plastycznych dostarczonych przez
organizatora wydarzenia, ale istnieje
mozliwos¢ przywiezienia wasnych

artykutbw po uprzednim
poinformowaniu o takiej potrzebie.



(czas trwania do ustalenia)

Porozmawiajmy o kulturze i nie tylko.
Wybierz jeden ze sprawdzonych tematow
lub zaproponuj wtasny.

- Ksigzka fantasy jako komentarz do wspoétczesnosci

Czy fantastyka to dobre miejsce na psychologie? W czasie prelekgji
poruszony zostanie temat wspétczesnych probleméw osobowosciowych,
trudnych i toksycznych relacji, lekéw, traum oraz wiele innych kwestii
psychologicznych, ktore znajdziemy w ksigzkach. Zapraszamy do dyskus;ji
na temat moralnych dylematow w dzietach kultury oraz o tym, jak kreowac¢
wiarygodnych bohateréw literackich.

Czyli kultura i sztuka w powiesci fantasy

Dlaczego niektore Swiaty fantasy sg wiarygodne, a inne nie? Czy uniwersum
fantastyczne moze sie oby¢ bez kultury i sztuki? O tych i innych kwestiach
opowiadam, dzielac sie perspektywa historyka sztuki i kompozytorki, ktéra

stworzyta autorskg muzyke do Kksigzki. Zapraszam stuchaczy do dyskusji

o kulturze w $wiatach fantasy i o tym, co sprawia,

ze w danym uniwersum ,chce sie by¢”.

- Jak stworzy¢ wiarygodnych i oryginalnych bohateréw?
Nie ma chyba gatunku literackiego, ktéry ustrzegtby sie powtarzalnych,
przewidywalnych postaci gtéwnych i pobocznych.

Jednak nawet w przypadku najbardziej
ikonicznych bohateréw, niektérym autorom
udaje sie unikng¢ odtwaérczosci.

Co na to wptywa? Jak sobie poradzi¢
7 tg putapka? Zapraszam do dyskusiji.




(czas trwania do ustalenia)

Kim jestem? Z wyksztatcenia
historykiem sztuki oraz plastykiem,
ale obecnie gtownie zajmuje sie kom-
ponowaniem muzyki oraz prowadzeniem
warsztatow dla mtodziezy i dorostych.
Ponadto spetnitam marzenie o pisaniu
ksigzek. Wybratam droge self-publishingu,
CO uczynito mnie niezalezng od jakiegokol-

wiek wydawnictwa. To daje swobode dysponowania
mojq tworczoscia, a takze rozwijania réznorodnych pasji
pod wspolnym szyldem marki STREFA CichoSZA.

Jestes ciekaw, jak wyglada samodzielne wydanie ksigzki?
Chcesz porozmawia¢ o inspiracjach pisarskich i pozna¢
niezalezng autorke, ktora wzieta sprawy we wtasne rece?
Szukasz kogos, kto zainspiruje Twoich podopiecznych

i pokaze im, ze nie ma rzeczy niemozliwych?

Kiiknfj TUTA.
| dowiedz sig wigce]
o moich ksiazkach!



https://www.strefa-cichosza.pl/

(niestandardowe zlecenia
wyceniane sg indywidualnie)

Spotkanie autorskie | 600-700 zt / modut

) (cena zalezy od dtugosci spotkania)
Prelekcja tematyczna _ _
200 zt / kazdy kolejny
Warsztaty z mapg | (jesli sa w tym samym dniu)

Warsztaty
.1 950 zt
charakteryzaC]! (materiaty w cenie)
teatralnej

NI KONTAKT:
kontak@strefa-cichosza.pl
1 796 653 237
r‘ strefa-cichosza.pl
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